Аннотация к рабочей программе инструктора по физической культуре
Рабочая программа образовательной деятельности по физическому развитию  (далее - Рабочая Программа) разработана в соответствии с:

· Федеральным законом РФ "Об образовании в Российской Федерации"  от 29.12 2012г. № 273-ФЗ;

· Областным законом Ростовской области «Об образовании в Ростовской области» от 14.11.2013г № 26-ЗС;

· Приказом № 1155 от 17.10.2013 г. Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций". 

· Примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы»  под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, - Мозаика синтез, 2014г
· Программой Утробиной К.К. «Занимательная физкультура для дошкольников» – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2015г
· Программой Глазыриной Л.Д. «Физическая культура дошкольникам» – М.: ВЛАДОС, 20015г.
· Основной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом заведующего от 30.08.2019г №74-ОД.
          Рабочая Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей, является программой психолого–педагогической поддержки социализации и индивидуализации, развития личности детей и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования.

        Цель Рабочей Программы:  – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
      Приоритетные задачи реализации Рабочей Программы: 

· сохранение и укрепление здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия, создания комфортных условий жизнедеятельности, в которых  каждый ребенок чувствует  себя защищенным  и уверенным в том, что его любят и принимают таким, какой он есть;

· развитие личности ребенка, в том числе ценностей здорового образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции;

· создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящихся к самостоятельности и творчеству;

· воспитание свободного, уверенного в себе человека с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению  различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего его отстаивать, воспитание у дошкольников таких качеств, как: патриотизм, любовь к Родине, гордости за ее достижения, уважение к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· творческая организация воспитательно-образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и обществ, установлению партнерских взаимоотношений с семьей;

· обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста, исключая давление предметного обучения.
